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■この冬、お勧めの東三河各地の魅力スポット

（※各市町村の魅力は、次ページ以降の２次元コードからどうぞ）

～ようこそ冬の東三河へ～「ジブリパークのある愛知」

TOPICS

岡崎～東三河～浜松をつなぐ『三河・遠州 家康街道』
三河から遠州にかけての岡崎～東三河～浜松は、「徳川家康
公」が生誕した岡崎城をはじめ、激動の青壮年期を過ごした
地域で、家康公ゆかりの地が各所にあります。
これらの家康公にまつわる魅力をつなげるプロジェクト『三
河・遠州 家康街道」が始動しました。
東三河には、家康公の両親が子宝祈願に訪れ、その翌年に家
康公を授かったという鳳来寺をはじめ、その地に建立された
鳳来山東照宮、長篠・設楽原の戦いに関連する２つの資料展
示施設（以上、新城市）のほか、東三河の拠点として家康公
が攻略した吉田城（豊橋市）、関ヶ原の戦いの前に参拝した
と言われている竹島の八百富神社（蒲郡市）などがあり、家
康公の歴史を紐解くことができます。

TOPICS

【家康街道スタンプラリー開催中】
2022年12月1日～2023年1月31日
岡崎・東三河・浜松の10ポイント

11月1日にジブリパークが愛・地球博記念公園内に開園し、
「ジブリパークのある愛知」の魅力は、愛知県民のみならず
全国、全世界から注目を集めています。
愛知県東三河地方には、愛知県観光動画『風になって、遊ぼ
う』で撮影されたスポットが各所にあるほか、『うみ・や
ま・まち』のどこかほっとするのんびりした魅力が各地にあ
ふれています。
冬も楽しめる東三河各地へ、どうぞおでかけください。
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豊橋市 のんほいパーク（豊橋総合動植物公園）、とよはしキラキラ☆イルミネーション2022、路面電車（豊橋鉄道）

豊川市 さんぽ道、赤塚山公園、東三河ふるさと公園

蒲郡市 海辺の文学記念館（時手紙）、温泉（旅館／ホテル）、深海魚

新城市 湯谷温泉、四谷の千枚田、阿寺の七滝

田原市 渥美半島の自然を生かしたアクティビティ(「たはら巡り～な」など)、伊良湖温泉

設楽町 星空、段戸裏谷原生林きららの森、面ノ木園地

東栄町 手作りコスメ体験「naori」、花祭、とうえい温泉花まつりの湯

豊根村 茶臼山高原スキー場

奥三河 愛知県の星空の聖地 奥三河（星空スポット）



冬もほっこり『のんほいパーク』
「のんほいパーク」（豊橋総合動植物公園）は、動物園、植
物園、遊園地、自然史博物館がそろった全国でも珍しい総合
公園。130種を超える動物や四季折々の花、ワクワクドキド
キの遊園地で一日中楽しむことができます。
冬はお風呂で温まるカピバラがオススメ！幸せそうな動物の
姿にほっこり癒されます。入場門前には地域限定の『ポケふ
た』（ポケモンの絵が描かれたマンホール）もあります。
ぜひ、探してみてくださいね。

◆お問合せ：（一社）豊橋観光コンベンション協会
TEL:0532-54-1484

とよかわでゆったり御朱印巡り♪
日本三大稲荷の一つ「豊川稲荷」はじめ豊川市には多くの神
社仏閣があり、一般的な御朱印のほか、可愛らしいイラスト
付きや迫力のある絵が描かれているもの、住職自ら描く萌え
絵の御朱印など様々な御朱印がございます。御朱印を集めて
いない方も気になってしまうようなデザインもありますので、
豊川へお越しの際は御朱印もチェックしてみてください！

◆お問合せ：豊川市観光協会
TEL:0533-89-2206

とよかわ御朱印巡り！

蒲郡市は、蒲郡温泉、三谷温泉、形原温泉、西浦温泉の４つ
の温泉郷がある東海地方随一の温泉天国です。海の景色や山
から見下ろす絶景を眺めながら、温泉でゆったりしませんか。
この冬、三谷温泉では、温泉巡りをしながらアート観賞もで
きる「ととのう温泉美術館」（1/21～2/19）も開催されます。
また、冬の蒲郡の代名詞とも言える「ラグーナテンボスイル
ミネーション 光のラグーン」が開催中（～2.28）。色とりど
りに煌めくランタンイルミネーションをご堪能ください。

◆お問合せ：蒲郡市観光協会
TEL:0533-68-2526

冬の温泉とラグーナテンボスイルミネーション

湯谷温泉は、奈良時代に仙人が開湯したと言われており、そ
の歴史は1300年。奥三河の森に囲まれた素晴らしい景観の
山里、鳳来峡の板敷川沿いに並ぶ7軒の温泉宿が皆さまをお
迎えします。美しい風景に心癒され、1300年の歴史ある温
泉で体もぽっかぽか。
湯谷温泉の周辺には、鳳来寺山、鳳来山東照宮、阿寺の七滝
などの名所、景勝地もあり、ゆっくりと滞在することができ
ます。奥三河の名湯・湯谷温泉へぜひお越しください。

Area Topics 新城市 ◆お問合せ：新城市観光協会
TEL:0536-29-0829

仙人が開いた1300年の歴史ある名湯「湯谷温泉」

Area Topics 蒲郡市

Area Topics 豊川市

Area Topics 豊橋市

ポケふたは、中央門前にあるよ

★各市町村のSNSフォローよろしくお願いします！



渥美半島菜の花まつり

菜の花は田原市の花であり、渥美半島にいち早く春を告げて
くれます。毎年1月から３月には「渥美半島菜の花まつり」
が開催され、半島のいたるところで一面黄色に染まった菜の
花畑が広がります。メイン会場となる「伊良湖菜の花ガーデ
ン」では、４haに約120万本の菜の花が咲き誇り、会場では
キッチンカーなどの出店もあり、菜の花が使用されたグルメ
やスイーツを楽しめるほか、田原産のいちごや田原産の食材
を生かしたグルメも並びます。

Area Topics 田原市 ◆お問合せ：（一社）渥美半島観光ビューロー
TEL:0531-23-3516

街明かりが少なく、空気が澄んでいる設楽町の冬は星空観察
がおススメです。特に面ノ木園地では、1240mと標高が高
く、より美しい星空を見ることができます。また、つぐ高原
グリーンパークでは、毎週土曜日に宿泊者限定で星のソムリ
エによる星空観察会を開催しています。ぜひ設楽町に泊まっ
ていただき、手に届きそうな満天の星空を体感ください。
自然の宝庫である設楽町は、２箇所に原生林があり、四季
折々の表情が見られます。春や夏や秋とは違う冬の凛とした
大自然をお楽しみください。

Area Topics 設楽町 ◆お問合せ：設楽町観光協会
TEL:0536-62-1000

この冬は満点の星空を設楽町で

日本では東栄町内でのみ産出されている化粧品原料「セリサ
イト」（別名：絹雲母）を使った、手作りコスメティック体
験「naori」。毎月第2土曜にはセリサイト採掘鉱山の見学会
も実施、鉱山内は神秘・幻想・不思議な風景が広がります。
また、東栄町10地区では11月中旬から翌1月初旬にかけては
国指定重要無形民俗文化財「花祭」を開催（詳しくは東栄町、
東栄町観光まちづくり協会HP参照）。花祭を詳しく知ること
ができる「花祭会館」もあります。旅の最後は温まりやすく
冷めにくい泉質の「とうえい温泉花まつりの湯」へどうぞ。

Area Topics 東栄町 ◆お問合せ：東栄町観光まちづくり協会
TEL:0536-76-1780

‟神秘・幻想・不思議“冬の「ビューティーツーリズム」

愛知のてっぺん、豊根村にある愛知県唯一のスキー場、茶臼
山高原スキー場。2022-2023シーズンは、12月24日（土）
にオープンを予定。（積雪次第で早くオープンする場合もあ
ります。）茶臼山は愛知県最高峰の標高1358ｍと山頂から
の眺めは最高です。スキー場には、リフト・ベルコンもあり、
小さなお子様から大人の方まで楽しめます。また、スキー教
室も各種開催してます。名古屋からは車で約2時間10分、豊
橋からは車で約2時間。お帰りは「兎鹿嶋温泉 湯～らんどパ
ルとよね」へもお立ち寄りください。

Area Topics 豊根村 ◆お問合せ：豊根村観光協会
TEL:0536-87-2525

愛知県唯一のスキー場OPEN！

★各市町村のSNSフォローよろしくお願いします！



愛知県の星空の聖地 奥三河（星空スポット）
澄んだ夜空に瞬く、幾億の星たち。
吐く息は清らかに白く、静寂に吸い込まれていきます。
都会では体験できない、この贅沢な空間を独り占めして、自
分だけの星空の旅へ。
愛知県の星空の聖地・奥三河で、お待ちしています。
https://www.okuminavi.jp/star/
12月17日（土）「奥三河星空フェスタ2022」開催

（愛知県奥三河総合センター：設楽町）

Topics 奥三河 ◆お問合せ：（一社）奥三河観光協議会
TEL:0536-29-9393

時期
ほの国東三河・冬の歳時記（詳細は各市町村お問合せ先にご照会ください）

※掲載情報は予定です。諸事情により中止・延期等の場合もございますのでご了承ください。

2022年12月 ・とよはしキラキラ☆イルミネーション2022［開催中～2023.2.14：豊橋市］
・愛知の街道 御宿印めぐり［開催中～2023.2.26：愛知県内17宿：東三河は豊橋市２宿、豊川市２宿］
・ラグーナイルミネーション 光のラグーン［開催中～2023.2.28：ラグーナテンボス・蒲郡市］
・東三河モーニング街道［開催中～2023.3.31：蒲郡市、豊川市、新城市、田原市、豊橋市の25店舗］
・東三河新たまごサンドプロジェクト第3弾［開催中～2023.2.28：東三河各地の32店舗］
・GO! CYCLE 2022-2023 ［2期：12.1～12.30：道の駅とよはし・豊橋市］
・大和の大いちょうイベント（観光物産展・星空観察会）［12.3：豊川市］
・花祭（中設楽地区）［12.3,4：東栄町］※花祭は地区によって開催状況が異なります。
・縁日参りプロジェクト YORU MO-DE（ヨルモウデ）［12.16、17 豊川稲荷：豊川市］
・奥三河星空フェスタ2022［12.17 愛知県奥三河総合センター：設楽町］
・とよかわスイーツラリー［12.23～2023.3.12：豊川市内］
・茶臼山高原スキー場OPEN［12.24（予定）～3月下旬（予定）］
・和太鼓集団「志多ら」東栄公演「郷唄」［12.24、25：東栄町］

2023年1月 ・2023年元旦 洋上初日の出クルーズ便運航［1.1、伊勢湾フェリー：田原市～鳥羽市］
・鳳来寺山初詣［1.1～：鳳来寺、鳳来山東照宮・新城市］
・津具花祭り［1.2：津具白鳥神社・設楽町］
・GO! CYCLE 2022-2023 ［3期：1.2～1.31：道の駅とよはし・豊橋市］
・渥美半島 菜の花まつり2023 ［1.14～4.2：田原市］
・蒲郡市農林水産まつり［1.21～1.22：ボートレース蒲郡・蒲郡市］
・ととのう温泉美術館［1.21～2.19：蒲郡市三谷温泉郷］
・菟足神社「田祭り」［1.28：豊川市］
・春まつり（うめ）「1月下旬～3月上旬：向山緑地内梅林園・豊橋市］

2023年2月 ・豊橋鬼祭［2.10,11 安久美神戸神社・豊橋市］
・国府の市［2.11：豊川市］
・田峯田楽［2.11］、田峰観音奉納歌舞伎［2.12］［谷高山高勝寺（田峰観音）・設楽町］
・梅まつり［2月上旬～3月上旬：赤塚山公園・豊川市］
・免々田川菜の花・桜まつり［2月中旬～3月中旬：田原市］
・豊川市推奨観光ルートウォーキング［2.25：豊川市］
・川売の梅花まつり［2月下旬～3月下旬（予定）：新城市］

発行：愛知県東三河広域観光協議会 2022年12月1日
TEL:0532-21-8511 FAX:0532-21-8552 higashimikawa@honokuni.or.jp

〒440-0075 愛知県豊橋市花田町字石塚42-1

奥三河体験フォトコンテスト開催中
愛知県では、奥三河観光協議会と連携し、奥三河地域（新城
市・設楽町・東栄町・豊根村）における「多彩な美」に着目
した魅力の発掘・発信に取り組んでいます。
この活動の一環として「みんなに伝えたい奥三河体験」を
テーマに奥三河地域でアウトドアアクティビティなどを楽し
んでいる人たちの写真を募集します。皆様の御応募をお待ち
しています。
https://intl.okuminavi.jp/photocon/

★SNSフォローよろしくお願いします！

★SNSフォローよろしくお願いします！


