
ほの国東三河
‟うみ・やま・まち”

四季彩観光通信

2023
SPRING

［春号］VOL.2

愛知県東三河広域観光協議会
［5月より（一社）ほの国東三河観光ビューロー］

TEL:0532-21-8511
higashimikawa@honokuni.or.jp

■この冬、お勧めの東三河各地の魅力スポット

（※各市町村の魅力は、次ページ以降の２次元コードからどうぞ）

春爛漫・ほの国東三河～春の花めぐり～TOPICS

ほの国東三河は、常春の渥美半島の先端部・伊良湖岬から、あいちのてっぺん豊根村の茶臼山まで、南
北に長い地域を形成しています。その地形的な特徴から、四季それぞれの魅力も、東三河では長い間、
堪能することができます。
『うみ・やま・まち』のどこかほっとするのんびりした魅力が各地にあふれる東三河での春の花めぐり。
各地それぞれの花の魅力、春爛漫の東三河各地へどうぞおでかけください。
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【豊橋市】
・春まつり［さくら］（豊橋公園他）

3/14～4/9
・春まつり［つつじ］
（向山緑地（向山大池周辺）他）

4/15～5/5
・花しょうぶまつり（賀茂しょうぶ園）

5/下～6/上＜写真＞

【東栄町】
・ミツマタ（尾籠地区）3/下
・花桃（尾籠地区、中設楽地区・国道151号沿）4/上・中
・桜（大千瀬川沿・役場～とうえい温泉付近）4/上・中
・桜（大千瀬川沿・ポンプ島公園～川角地区付近）

4/上・中＜写真＞

【豊根村】
・芝桜まつり
（茶臼山高原・芝桜の丘）
５/中～６/上＜写真＞

・桜（村内各地）３/下～５/上

【設楽町】
・清水のコヒガンザクラ
（道の駅アグリステーションなぐら）4/上＜写真＞

・ウバヒガンザクラ（八橋）4/上
・シダレザクラ（福田寺（田口））4/上
・ミツバツツジ（面ノ木園地（津具））5/上
・セリバオウレン（段戸裏谷原生林きららの森（田峯））3/中

【新城市】
・梅（川売）２/下～3/初
・桜（桜淵公園）3/下～4/上＜写真＞
・河津桜（長篠内金地内）3/上
・しだれ花桃（玖老勢）4/上
・ホソバシャクナゲ
（愛知県民の森）4/末～5月

【豊川市】
・河津桜（わくぐり神社）2/中～3/上
・河津桜（八幡西古瀬川）2/中～3/上
・ソメイヨシノと菜の花（佐奈川堤）3/中～4/上＜写真＞
・ソメイヨシノ（諏訪の桜トンネル）3/中～4/上
・ソメイヨシノ（御津山園地）3/中～4/上

【蒲郡市】
・桜／西浦温泉桜まつり（西浦園地）

3/下～4/上
（※桜まつりは期間中の２日間のみ）
・つつじ／つつじ祭り
（蒲郡クラシックホテル）

4/下～5/上＜写真＞
＜予告＞
・あじさい
／あじさい祭り

（形原温泉）6/1～30

【田原市】
・渥美半島菜の花まつり（～4/2）
・チューリップ（サンテパルクたはら）

3/11～4/中＜写真＞
・シデコブシ
（黒河湿地植物群落、藤七原湿地植物群落等）

3/中～4/上
・桜（滝頭公園）3/下～4/上
・しょうぶ（初立池公園）5～6月

ほの国東三河・春の花めぐり「主なスポット］

豊根村

設楽町
東栄町

新城市

蒲郡市 豊川市

豊橋市

田原市

三河湾

太平洋
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春まつり（さくら）
3月14日（火）から4月9日（日）まで春まつり（さくら）
を開催します。3月下旬からは花の開花状況に合わせて豊橋
公園にてライトアップを実施します。また、3月25日（土）、
26日（日）、4月1日（土）、2日（日）には豊橋公園にて
「吉田城春まつり」と「春のイースターイベント」を同時開
催します。吉田城春まつりでは「徳川家康と酒井忠次」を
テーマに、吉田城検定やなぞときラリーを実施し、春のイー
スターイベントでは、エッグペイントを実施予定です。また、
現在「春まつりフォトコンテスト2023」を開催しています。

◆お問合せ：（一社）豊橋観光コンベンション協会
TEL:0532-54-1484

3月21日(火)～4月3日(月)開催！期間中は、桜の開
花に合わせて下記3カ所のスポットにて夕刻～午後
9時まで夜桜のライトアップを実施いたします。
・佐奈川堤（開運橋～金屋橋の両岸約600mの区
間）

・諏訪の桜トンネル（諏訪1丁目 約1㎞）
・御津山園地（御津町広石）
また、3月26日(日)には為当稲荷神社、4月1日(土)
には自衛隊豊川駐屯地“豊川駐屯地桜まつり”にて
「とよかわ楽市」を開催いたします。

◆お問合せ：豊川市観光協会
TEL:0533-89-2206

とよかわ花巡るスタンプラリー

Area Topics 豊川市

Area Topics 豊橋市

★各市町村のSNSフォローよろしくお願いします！

花しょうぶまつり
賀茂しょうぶ園では、5月下旬から6月上旬にかけて、約
300種3万7000株の花しょうぶが咲き誇ります。まつり期間
中は様々なイベントが楽しめるほか、夜間はライトアップに
より幻想的な風景の中を散策することができます。

豊川市内の桜スポットを巡るスタンプラリーを開
催。期間は3月10日(金)～4月9日(月)。指定の桜
スポット5箇所のうち、3箇所のスタンプを集める
と、豊川のお菓子をプレゼント！
市内では、春に咲く花をコンセプトにしたグルメ
やショッピングが楽しめるお店がたくさん！お花
見ついでに、美味しいものも堪能してみては♪

とよかわ桜まつり

★各市町村のSNSフォローよろしくお願いします！
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蒲郡の「潮干狩り」

蒲郡市の目の前に広がる三河湾のアサリは身が大きく味が良
いことで知られています。例年は市内の5～６箇所で開催。
昨年度は3月～6月の期間で行われました。
その年により、開催の可否及び期間や採取可能時間が異なり
ます。スケジュールが発表となり次第に下記HPにも情報を
掲載させて頂きますのでご確認のうえ、お越し下さい。
■蒲郡市観光協会公式サイト「がまごおりナビ」

https://gamagori.jp

Area Topics 田原市

Area Topics 蒲郡市

★各市町村のSNSフォローよろしくお願いします！

蒲郡クラシックホテル「つつじ祭り」
蒲郡クラシックホテルの庭園は昔から知られるつつじの名所
です。4月下旬～5月上旬にかけて、約3.4ヘクタールの園内
に5種類のつつじ約3,000本がピンクや赤の花を咲かせます。
開花状況により開催時期が異なりますので、詳しくは蒲郡ク
ラッシックホテルのＨＰ等でご確認下さい。
■蒲郡クラシックホテル公式サイト

https://gamagori-classic-hotel.com

◆お問合せ：蒲郡市観光協会
TEL:0533-68-2526

◆お問合せ：（一社）渥美半島観光ビューロー
TEL:0531-23-3516

★各市町村のSNSフォローよろしくお願いします！

温暖な渥美半島に位置し、田原の自然を満喫できる体験型農
業公園「サンテパルクたはら」にて、チューリップフェアが
開催されます。110種6万本の色とりどりなチューリップを
見ることができ、期間中はマルシェが行われたり、大道芸パ
フォーマンスが行われます。園内には、動物ふれあい広場や
体験工房、アスレチック広場などがあり、1日楽しめる施設
となっています。ぜひご家族でお越しください。

鳥羽と伊良湖、両地域の活性化を目的として行う観光交流イ
ベントで、今年で７回目を迎えます。当日は蒸し牡蠣とアサ
リ汁の食べ比べやキッチンカーの出店など、両地域の美味し
い特産品なども楽しめます。ほかにも、ステージショーや
キャベツリレーなど誰でも楽しめるコンテンツが盛りだくさ
んです。ぜひ、ご家族ご友人とお越しください。
■日時：2023年3月18日（土）10：00～15：00
■会場：伊良湖緑地（伊良湖クリスタルポルト横）

チューリップフェア（サンテパルクたはら）

鳥羽伊良湖アゲアゲ超感謝祭2023
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三河武士の模範として語り継がれる鳥居強右衛門

鳥居強右衛門（とりいすねえもん）は、長篠の戦いで武田の
包囲網を危険を顧みず突破し、織田・徳川連合軍の援軍を岡
崎の徳川家康公に求める使者として奥平貞昌から命ぜられた
家臣。その活躍は三河武士の模範として今でも語りつがれて
います。
長篠城入口には、鳥居氏の大きな看板が掲げられ、新城市内
の新昌寺にはお墓、甘泉寺には墓碑が境内にあり、寺内には
位牌が祀られています。

Area Topics 設楽町

Area Topics 新城市

★各市町村のSNSフォローよろしくお願いします！

家康の危機を救った「満光寺（まんこうじ）」
道の駅鳳来三河三石のそばにある満光寺は、家康公ゆかりの
地。武田信玄との戦いに大敗した家康公は命からがら満光寺
に逃げてきました。家康公一行は疲れた体を休めるために満
光寺で一泊することとし、「一番鶏が鳴いたら起こしてく
れ」と住職に頼み、床につきました。翌日、その日に限って
まだ暗い内に一番鶏が鳴きました。住職は不思議に思いなが
らも家康一行を起こしました。家康公は礼を述べながら、満
光寺を後にしていきました。その直後、寺は武田軍に取り囲
まれましたが、すでに家康公一行は遠くへ逃げており、命拾
いをしました。家康公にとって忘れられないお寺の一つとな
りました。

★各市町村のSNSフォローよろしくお願いします！

設楽町には段戸裏谷原生林きららの森と面ノ木園地の2箇所
に原生林があります。手つかずのまま残る自然は、四季折々
の表情を見せてくれます。
雪解けのせせらぎが春の訪れを告げ、澄んだ水が日差しにき
らめく季節。草花は一斉に芽吹き、大地のあらゆる生命が目
覚めます。原生林を散策すれば、新鮮な生命の息吹を感じる
ことができます。森の季節ごとに持つ色彩は眩く、生命力に
満ち溢れています。春になれば冬の装備も必要ありませんの
で、ぜひお出かけください。

設楽町 花の名所めぐり

新緑美しい原生林へ

◆お問合せ：新城市観光協会
TEL:0536-29-0829

◆お問合せ：設楽町観光協会
TEL:0536-62-1000

春の設楽町は山里の風景のもと、さまざまな花が咲きます。
名倉の清水地区では川沿いにコヒガンザクラが咲き誇り、桜
並木の散歩道として楽しめます。その他、津具のシャクナゲ
（設楽町の花）や田峯城のヤマザクラ、設楽町指定天然記念
物となっている八橋のウバヒガンザクラ、面ノ木園地のミツ
バツツジなど、町内各所で春の花が町を彩ります。
花々が咲き誇る設楽町を巡ってみませんか？
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山里の春を愉しむ～新しいお花見スタイル～

自然豊かな東栄町にはさくらスポットが盛りだくさん！
まちの暮らしとともに彩りをみせる山里のさくらはまちめぐ
りをしながら楽しむことができます。
大千瀬川沿い遊歩道（さくらのさんぽ道）や、ポンプ島公園、
下田浄水公園などの川沿いの桜並木をはじめ、旧中央小学校
の桜など、山里のさくら風景が見られます。
また、テイクアウト、お弁当、ランチ利用などで、東栄町な
らではの「食」を楽しみながらのさくらめぐりもおすすめで
す。

Area Topics 豊根村

Area Topics東栄町

★各市町村のSNSフォローよろしくお願いします！

まちの暮らしにとけこむガイドツアー「ぽたび」
「ぽたび」とは、「ポタリング」と「たび」を掛け合わせた
東栄町での自転車まちづくり全般を指す活動名称です。「ぽ
たび」ガイドツアーは1日1組の個人ツアー、自然に囲まれ
たまちで、電動アシスト自転車をお供にとっておきの自転車
旅をお届け。何気ないまちの暮らしの中にある『東栄町なら
ではの魅力』を楽しんでもらうことでまちの可能性も引き出
していく、新たな旅のカタチを目指しています。
■とうえい自転車さんぽ「ぽたび」
https://potabi-toei.com/

★各市町村のSNSフォローよろしくお願いします！

あいちのてっぺん、とよね村の桜は地区によって4月下旬ま
で花を咲かせます。ここでは主なお花見スポットを4か所ご
紹介（カッコ内は見頃の時期）。天竜川沿いに広がる富山地
区で咲く桜（3/下～4/上）は、川からの風を受けて桜吹雪
が空に舞う美しい風景が見られます。湯～らんどパルとよね
の近くにある熊野神社のしだれ桜（4/上～中）は、見頃の時
期にはライトアップ（写真）されます。三沢地区には、樹齢
800年の天然記念物「栗世桜」（しだれ桜：4/中～下）。道
の駅豊根グリーンポート宮嶋がある八幡神社境内のしだれ桜
や川宇連神社までの道沿いの桜（4/中～下）も色鮮やかに咲
き誇ります。詳しくは豊根村観光協会のWEBサイトまで。

茶臼山高原・芝桜の丘「芝桜まつり」（5/13～6/4）

とよね村 お花見スポット

愛知県最高地点の茶臼山高原・芝桜の丘で「芝桜まつり」を
開催。標高1,358ｍの萩太郎山の頂上付近に広がる色鮮やか
な芝桜の絨毯。22,000㎡の広大な敷地に約40万株の芝桜が
咲き誇ります。山頂付近までは観光リフト（約12分間）で
空中散歩。リフト乗り場手前には、レストランや売店、頂上
にはアルプスも眺められるテラス「スカイガーデン」。ピン
ク、白、淡青、青紫など、色と形が違う6種類の芝桜が織り
なす天空の花回廊をお楽しみください。

◆お問合せ：東栄町観光まちづくり協会
TEL:0536-76-1780

◆お問合せ：豊根村観光協会
TEL:0536-87-2525
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岡崎～東三河～浜松をつなぐ『三河・遠州 家康街道』
三河から遠州にかけての岡崎～東三河～浜松は、「徳川家康公」が生誕した岡崎城をはじめ、激動の青壮
年期を過ごした地域で、家康公ゆかりの地が各所にあります。これらの家康公にまつわる魅力をつなげる
『三河・遠州 家康街道』。東三河には、家康公の両親が子宝祈願に訪れ、その翌年に家康公を授かったと
いう鳳来寺をはじめ、その地に建立された鳳来山東照宮、長篠・設楽原の戦いに関連する２つの資料展示
施設（以上、新城市）のほか、東三河の拠点として家康公が攻略した吉田城（豊橋市）、関ヶ原の戦いの
前に参拝したと言われている八百富神社（蒲郡市）などがあり、家康公の歴史を紐解くことができます。

奥三河の歴史と文化
かつて死闘が繰り広げられた長篠・設楽原の古戦場をはじめ、奥三
河に残る様々な時代の史跡や寺社、伝統の文化を紹介しています。
歴史が好きな方におススメのお土産
や、グルメの情報も盛りだくさん。
特集をご覧になったら奥三河に訪れ
て、是非この地の歴史文化に触れて
みてください。

出典：中日新聞・三河版（2022年12月3日掲載）紙面より

QRTopics 奥三河
◆お問合せ：（一社）奥三河観光協議会

TEL:0536-29-9393

★SNSフォローよろしくお願いします！

⇐奥三河の
歴史と文化
特集
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三河・遠州 家康街道
東三河の主な家康公ゆかりの地

詳細はこちらから⇒
三河・遠州 家康街道

鳳来山東照宮（新城市） 鳳来寺（新城市） 設楽原決戦場・馬防柵（新城市）

設楽原歴史資料館（新城市） 長篠城址史跡保存館（新城市） 満光寺（新城市）

豊川稲荷（豊川市） 牛久保城跡（豊川市） 上ノ郷城跡（蒲郡市）

八百富神社（蒲郡市） 吉田城［豊橋公園］（豊橋市） 田原城跡（田原市）
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時期 ほの国東三河・春の歳時記（詳細は各市町村お問合せ先にご照会ください）

※掲載情報は予定です。諸事情により中止・延期等の場合もございますのでご了承ください。

2023年3月 ・免々田川菜の花・桜まつり［2/15（水）～3/15（水）：福江町地内・田原市］
・川売梅花まつり［2/23（木・祝）～3/21（火・祝）：川売地区・新城市］
・新城ラリー［3/3（金）～3/5（日）：新城総合公園・新城市］
・観光交流ウィーク＆ガマロケ映画祭［3/11（土）：蒲郡市民会館大ホール・蒲郡市］
・和太鼓「絆」交流プロジェクト［3/11（土）：東栄ドーム・東栄町］
・あまごCHAMPIONSHIP in 寒狭川［3/12（日）：寒狭川支流巴川全般・新城市］
・東三河OUTDOOR ROUTE PRイベント［3/12（日）道の駅とよはし・豊橋市、3/19（日）道の駅田
原めっくんはうす・田原市、3/26（日）道の駅したら「森林（もり）Fes in SHITARA」・設楽町）

・おかみ笑顔ごはん（松風園）［3/13（月）［松風園・蒲郡市］
・春まつり（さくら）［3/14（火）～4/9（日）：豊橋公園他・豊橋市］
・鳥羽伊良湖アゲアゲ超感謝祭2023［3/18（土）：伊良湖緑地・田原市］
・さくらフェスティバル ダンス！ダンス！ダンス！［3/19（日）：蒲郡市民会館大ホール・蒲郡市］
・新城さくらまつり［3/20（月）～4/6（木）：桜淵公園・新城市］
・とよかわ桜まつり［3/21（火・祝）～4/3（月）：桜トンネル・佐奈川堤・御津山園地・豊川市］
・吉田城春まつり［3/25（土）、26（日）：豊橋公園内・豊橋市］
・春のイースターイベント［3/25（土）、26（日）：豊橋公園内・豊橋市］
・財賀寺 智恵文殊まつり［3/26(日)：財賀寺・豊川市］
・福寿稲荷ごりやく市［3/26（日）：中央通り一帯・蒲郡市］
・森林(もり)Fes in SHITARA［3/26（日）：道の駅したら・設楽町］
・東三河モーニング街道［開催中～3/31：蒲郡市、豊川市、新城市、田原市、豊橋市の25店舗］

2023年4月 ・吉田城春まつり［4/1（土）、2（日）：豊橋公園内・豊橋市］
・春のイースターイベント ［4/1（土）、2（日）：豊橋公園内・豊橋市］
・為当稲荷神社 花の撓大祭［4/1（土）、2（日）：為当稲荷神社・豊川市］
・豊川・萩のミツバツツジまつり［4/1（土）～4/20（木）：冨士神社、善住禅寺周辺・豊川市］
・西浦温泉桜まつり［4/1（土）、2（日）：西浦園地・蒲郡市］
・石巻神社例祭 鬼祭り［4/2（日）：石巻神社・豊橋市］
・滝頭桜まつり［4/2（日）:滝頭公園・田原市］
・牛久保八幡社 若葉祭（うなごうじまつり）［4/8（土）、9（日）：牛久保八幡社・豊川市］
・菟足神社 風まつり［4/8（土）、9（日）：菟足神社・豊川市］
・八幡八幡宮例大祭（神事のみ）［4/8（土）、9（日）：八幡八幡宮・豊川市］
・第２回ウルトラネイチャーラン：4/15（土）:田原市内］
・御津神社 いか祭［4/15（土）、16（日）：御津神社・豊川市］
・春まつり（つつじ）［4/15（土）～5/5（金・祝）：向山緑地（向山大池周辺）他・豊橋市］
・賀茂神社葵祭 大旗神事［4/16（日）：賀茂神社・豊橋市］
・おんぞ祭［4/16（日）：伊良湖神社・田原市］
・春の茶臼山高原まつり［4/22（土）～6/4（日）:茶臼山高原・豊根村］
・萩原神社獅子舞神楽［4/22（土）、23（日）：萩原神社・豊川市］
・福寿稲荷ごりやく市［4/23（日）：中央通り一帯・蒲郡市］
・俊成の里 短歌大会［4/29（土・祝）：蒲郡市民会館中ホール・蒲郡市］
・ふるさと春まつり［4/29（土・祝）～5/7（日）：東三河ふるさと公園・豊川市］
・農業祭［4/30（日）：サンテパルクたはら・田原市］

2023年5月 ・砥鹿神社例大祭［5/3（水・祝）～5（金・祝）：砥鹿神社・豊川市］
・第20回市民緑化まつり［5/4（木・祝）：サンテパルクたはら・田原市］
・吉田花祭り［5/4（木・祝）、5/5（金・祝）：白山比咩神社・豊橋市］
・豊川稲荷春季大祭［5/4（木・祝）、5/5（金・祝）：豊川稲荷・豊川市］
・長篠合戦のぼりまつり［5/5（金・祝)：長篠城址・新城市］
・芝桜まつり［5/13（土）～6/4日（日）:茶臼山高原・豊根村］
・DAMONDE TRAIL［5/14（日）：愛知県民の森・新城市］
・作手古城まつり［5/14（日）：亀山城址周辺・新城市］
・おかみ笑顔ごはん（天の丸）5/17（水）［天の丸・蒲郡市］
・エリカカップヨットレース［5/21（日）：ラグナマリーナ沖・蒲郡市］
・豊川市民まつり「おいでん祭」［5/27（土）、28（日）：豊川市民球場他・豊川市］
・福寿稲荷ごりやく市［5/28（日）：中央通り一帯・蒲郡市］
・田原凧まつり［5/27（土）、28日（日）:中央公園他・田原市］
・花しょうぶまつり［5/下～6/上：賀茂しょうぶ園・豊橋市］
・花しょうぶまつり［5/25（木）～6/15（木）：豊川市赤塚山公園・豊川市］

発行：愛知県東三河広域観光協議会 2023年3月10日
［※2023年5月より一般社団法人ほの国東三河観光ビューロー］

TEL:0532-21-8511 FAX:0532-21-8552 higashimikawa@honokuni.or.jp
〒440-0075 愛知県豊橋市花田町字石塚42-1

★SNSフォローよろしくお願いします！
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